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Inefficacité transfusionnelle plaquettaire : définitions

Définitions selon les Recommandations HAS/ANSM 2015 -Transfusion de plaquettes 

CCI : Correct Count Increment

Inefficacité transfusionnelle plaquettaire (ITP) HAS/ANSM : CCI < 7 

Variantes selon les publications (K. Pavenski et al Transfusion, 2013) :

ITP si CCI à 1h < 7,5, caractéristique d’une cause allo-immune, 

ITP si  CCI à 20h ou 24h < 4,5
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Inefficacité transfusionnelle plaquettaire d’origine allo-immune 

(ITPA) : Etiologies

• Etiologies non immunes : syndromes hémorragiques, splénomégalie, CIVD,

syndrome infectieux aigue, certains anti-infectieux, interférence

médicamenteuse, …

• Etiologies allo-immunes représenteraient : 10 à 25% des inefficacités

transfusionnelles plaquettaires (K. Seike, Transfusion 2020 )

Décrite dès les années 60, par R.H. Aster, ainsi que son association à la réaction fébrile non hémolytique :
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ITPA : physiopathologie
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Facteurs allo-immunisants : 

- Grossesses

- Transfusions (CGR, MCP, 

CPA)

- Allogreffes (Organes, CSH)

Destruction par 

cytoxicité-complément 

dépendante (attaque 

membranaire, formation de 

complexes immuns, lyse 

plaquettaire )

Ag apparenté 

opsonisé par l’alloAc

spécifique et éliminé 

par les cellules 

exprimant le 

récepteur Fc, 

principalement par les 

macrophages au 

niveau splénique
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ITPA : cibles antigéniques plaquettaires des allo-anticorps
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Antigènes ABO 

Antigènes HLA (Human Leukocyte

Antigen) classe I 
Antigènes HPA  (Human Platelet Antigen)

G. Arunima 2007 Medicine

Toutsurlatransfusion.com

Antigène

CD36 
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Recommandations HAS 2015
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Alloanticorps : évènements immunisants, exposition à des alloantigènes

• Grossesses, 

• Greffes antérieures, 

• Transfusions CPA, MCP, CGR.
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HLA : « anatomie » : 6 « familles » de molécules HLA

Sur les plaquettes

Classe I uniquement : 

HLA-A, HLA-B, HLA-C

Ubiquitaire : Sur pratiquement 
toutes les cellules nucléées de 
l’organisme

Peu exprimés : thyroïde pancréas, 
muscle cardiaque.

Indétectable :neurones, cornée.

HLA C densité moindre 

que les HLA-A et B

. 

Classe II

HLA DR, HLA DQ, DP

Expression plus restreinte

les cellules présentatrices d’antigènes

• lymphocytes B

• macrophages monocytes

• cellules dendritiques

• lymphocytes T activés

• cellules endothéliales
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ITPA et alloanticorps anti-HLA (human Leukocyte antigen) 

de classe I : HLA, rappel

Antigènes HLA, codés par le complexe majeur d’histocompatibilité (CMH), ensemble de gènes organisé en

trois régions au niveau du bras court du chromosome 6 : CMH I (HLA de classe I), CMH II (HLA de classe II)

Système génique : polymorphisme extrême, codominance, transmission haplotypique

HLA de classe I, ubiquitaire présent sur quasi toutes les cellules de l’organisme, et exprimé sur les

plaquettes : HLA-A, HLA-B, HLA-C

Codominance :

2 antigènes HLA-A, ( > 1700 variants)

2 antigènes HLA-B, ( > 2300 variants)

2 antigènes HLA-C, (> 1300 variants)

HLA classe II, restreint aux cellules

présentatrices d’antigènes : HLA-DR, HLA-DQ, HLA-DP
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...

HLA, 2 NOMENCLATURES 

INTERNATIONALES :

- Nomenclature sérologique 

(+++ spécificités anticorps)

- Nomenclature biologie moléculaire 

(+++ génotypage HLA )
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ITPA  et allo-anticorps anti-HPA (Human Platelet Antigen)

• Représenterait 8 % des ITPA

• Une alloimunisation anti-HPA est très souvent associé à une alloimunisation anti-HLA (Reiher VSA et al.  

Transfusion, 201)

• Systèmes HPA moins polymorphes que le HLA

 6 systèmes antigéniques bi-alléliques classiques :

12 antigènes: HPA-1a/b, -2a/b, -3a/b, -4a/b, -5a/b et -15a/b

 15 antigènes monoalléliques

• Bibliographie : cas cliniques principalement , rarement cités dans les études ITPA et HLA

 Ac anti-HPA-1a : impact fort dans les IPTA (G. Lucas, Transfusion 2010)

 Ac HPA-5b impliqué dans les IPTA , Ac HPA-4a population asiatique, 
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ITPA et alloanticorps anti-CD36 (GPIV/GPIIIb)

• Antigène non spécifique : plaquettes, monocytes / macrophages, progéniteurs érythrocytaires, cellules

endothéliales et autres

• Déficit d’expression CD36 (type I (plqt), type II (plqt + monocytes)) Populations non caucasiennes : Afro-antillais

: 2,5 à 7%, Caucasien : 0,3% 8% Sub saharien Asie 3-11 %, Péninsule arabique 2,6% (B.K. Flesch et al., Transfusion 2021)

Risque d’alloimmunisation

• Bibliographie : cas cliniques d’ITPA lié à un AlloAc anti-CD36

Efficacité CPA compatibles CD36neg : C-L. Saw et al transfusion 2010 (2 patients, anti-Ac HLA + anti-CD36) - H. Ikeda (Vox Sang

1989 (1 patient )

Alloimmunisation anti-CD36 post-transfusionnelle : T. Ogata, transplantation 2005 (greffe hépatique et patient CD36 neg), X-L Yin

2010 Platelets (enfant 7 ans, polytrauma), E.E Culler and al pediatric blood cancer 2007

• Intérêt d’un registre de donneurs CD36 nég (congélation des produits ?)
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ITP ET ABO COMPATIBLE ?
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IPTA : Quelle efficacité des Mélanges de concentrés

plaquettaires (MCP) ?

MCP : mélange de couches leuco-plaquettaires de 6 à 8 donneurs, ABO identique, phénotypes antigéniques

HLA/HPA multiples dans un même produit - confort de prlvt pour le donneur - cout MCP < CPA -

Reponse to random apheresis platelets versus HLA-selected platelets versus pooled platelet in HLA-sensitized

patients - C. Gavva et al, Transfusion 2019 :

• Etude rétrospective 2014-2017, 94 patients (977 CP): 87 % de femmes, Identification Ac anti-HLA Luminex HD

• Comparaison CCI : CPA non matché HLA (RAPs) / CPA matché HLA / MCP (PPs)
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PRISE EN CHARGE DE 

L’INEFFICACITE 

TRANSFUSIONNELLE 

PLAQUETTAIRE :
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ENJEUX
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Disposer d’un registre de donneurs de concentrés plaquettaires

d’aphérèse (CPA) quantitativement et qualitativement autosuffisant

Garantir l’absence de rupture d’anonymat donneur/receveur

Assurer un bon déroulement de ce processus transversal (DEL/HLA-

HPA/PREPA/PRLVT) pour disposer des CPA compatibles pour le patient,
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GT EFS CPA HLA/HPA compatibles

• Début du travail 2018 : Laurent Bardiaux, Bénédicte Debiol, Isabelle Dettori, Anne

François, Virginie Renac.

• Référents régionaux identifiés en 2019 : Membres des services de

délivrance/distribution et des laboratoires HLA/HPA

• Rôle des référents régionaux :

- Coordination du processus en intra régional

- Contacts pour les appels inter-régionaux
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ENJEUX (1) : Disposer d’un registre de donneurs avec des 

phénotypes suffisamment représentatifs
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Enrichissement régulier du registre de donneurs de CPA phénotypés

Typage HLA/HPA en amont du don, (après anti-HLA négatif pour les

donneuses)

Polymorphisme HLA : registre régional parfois insuffisant, nécessité de

faire appel au registre des autres régions pour certains patients

HPA : fréquence du HPA-1b faible, besoins très ponctuels, registres

existant que dans certaines régions

CD36 : donneurs non caucasiens, besoins variables selon les régions, très

peu de donneurs CD36 négatif
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ENJEUX (1) : Disposer d’un registre de donneurs avec des phénotypes 

suffisamment représentatifs

ORGANISATION (1.1) : Stratégie nationale de typage des donneurs
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• Stratégie typage nationale définie (note EFS-2022-031)  : 

Donneur homme < ou égal à 50 ans,

Ayant donné 2 fois en aphérèse de plaquettes,

 Si taux de plaquettes >220 000

Phénotyper en HLA-A, HLA-B et si possible HPA-1, HPA-3, HPA-5

Reste à définir : Stratégie pour les donneurs CD36 négatifs à définir
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ENJEUX (3)
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Disponibilité du donneur :

- Convaincre le donneur de trouver une date dans un délai court

- Déplacer des donneurs pour permettre un don ciblé

- Contre-indications possibles de dernières minutes qui impactent la

prise en charge du patient

Disponibilités du produit :-

- CPA HLA/HPA stock limité : durée de vie 5j, polymorphisme non

disponible dans toute la France
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ENJEUX (1) : Disposer d’un registre de donneurs avec des 

phénotypes suffisamment représentatifs

ORGANISATION (1.2) : Disponibilités de produits
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Congélation de CPA possible dans certaines régions :

CPA HPA : congélation de CPA (division pédiatriques) aux

phénotypes rares (HPA-1bb), possibles à faire (ex: EFS Rennes,

EFS Créteil)

CPA HLA : exceptionnellement pour certains patients complexes à

transfusés avec peu de donneurs disponibles. Impossible à faire en

prospectif en raison du polymorphisme HLA trop important.
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ENJEUX (1) : Disposer d’un registre de donneurs avec des phénotypes 

suffisamment représentatifs

ORGANISATION (1.3) : Suivi national des donneurs potentiels 

phénotypes HLA/HPA 
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• REQUETE BO-DECIS : Donneurs éligibles ayant donné un CPA dans les 5 dernières 

années à la date 09/05/2023

• Requête en cours : Nombre de CD36 neg et HPA-1bb 
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ENJEUX (2) : Respect de l’anonymat

ORGANISATION : code d’anonymisation du dossier patient
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Code d’anonymisation du dossier patient , à utiliser dans tous les échanges

(logiciel médico-technique Inlog, email, fichiers de planification) :
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ENJEUX (3) : Organisation transversale

• Assurer un bon déroulement du processus pour disposer des

CPA compatibles pour le patient, implications de plusieurs

services

• Intra-régional : exemple pour la Bretagne/Rennes

- Laboratoire HLA/HPA (identification immunisation et antigènes permis patient, sélection

CPA ou donneurs HLA/HPA compatibles)

- Délivrance (besoins transfusionnels patients, délivrance du bon produit compatible,

transfert de CPA compatible en stock)

- Service prélèvements (gestion du donneur et identification du CPA pour un don dirigé)

- Cellule phoning (appel des donneurs compatibles pour prise de RDV)

- Préparation (priorisation du CPA compatible, envoi sur le bon site de délivrance)

- Logistique (navettes inter-sites)

• Inter-régional :

- En cas de besoins d’un donneur ou cpa disponible uniquement dans une autre région :

- pour des patients aux polyimmunisations complexes (CPA hla +++)

- pour des thrombopénies néonatales sévères (CPA hpa-1bb)
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ORGANISATION (3.1) : 
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Un réfèrent.e régional.e pour assurer la coordination intrarégionale et

interrégionale

Pour permettre les échanges interservices pour identifier et des donneurs ou 

CPA compatibles potentiels pour un patient, sans rompre l’anonymat, en 

respectant la loi RGPD :

- Boites mails génériques partagées :

- Echanges intra-régionaux : 

- quadigramme de la Region-CPAHLAHPA@efs.sante.fr,

- Echanges inter-régionaux : 

- quadigramme de region-referent-CPAHLAHPA@efs.sante.fr
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ORGANISATION (3.2) : CAT devant une inefficacité transfusionnelle 

plaquettaire, logigramme décisionnel
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ORGANISATION (3.3) : stratégie d’identification de CPA compatibles 
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Identifier l’état réfractaire transfusionnel plaquettaire
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ORGANISATION (3.4) : Outil informatique : bo-decis pour

identification donneur CPA compatible en intra et inter-régional
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ORGANISATION (3.5) : Share point : espace partagé sécurisé 

planification RDV CPA HLA/HPA compatible sécurisé
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ORGANISATION (3.6) : mode opératoire 

national
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Mop national: réserver un CPA ciblé pour un patient

Établissement Français du Sang  ● Immunologie plaquettaire : organisation de la prise en charge des patients en inefficacité 

transfusionnelle plaquettaire à l’EFS – V. RENAC  ● TACT 2023 - 09/06/2023
34

https://www.efs.sante.fr/


efs.sante.fr Établissement Français du Sang  ● Immunologie plaquettaire : organisation de la prise en charge des patients en inefficacité 

transfusionnelle plaquettaire à l’EFS – V. RENAC  ● TACT 2023 - 09/06/2023
35

https://www.efs.sante.fr/


efs.sante.fr Établissement Français du Sang  ● Immunologie plaquettaire : organisation de la prise en charge des patients en inefficacité 

transfusionnelle plaquettaire à l’EFS – V. RENAC  ● TACT 2023 - 09/06/2023
36

https://www.efs.sante.fr/


efs.sante.fr

CONCLUSIONS

L’organisation de la prise en charge des patients en inefficacité

transfusionnelle plaquettaire à l’EFS passe par :

 Une relation de confiance avec les donneurs

 Une mutualisation des registres régionaux de donneurs phénotypés

HLA/HPA, suivis et enrichis régulièrement,

 Une bonne organisation inter-services et des outils informatiques performants

 Une maitrise des besoins des patients et du suivi de la délivrance des CPA

HLA/HPA compatibles

 Une harmonisation nationale de l’organisation et des pratiques, avec

formation des personnels médicaux EFS et ES
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Merci pour votre attention !
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